Komerc¢ni prezentace

BACHOVY ESENCE

od Bodamského jezera

ucie Maresova a Olga Dubova si hned padly

do oka. Jako by se znaly uz davno. Obé rady

cestuji, Cast zivota prozily v zahranici, podni-
kaji, jejich dcery (skoro stejné staré) vykrocily do
svych dospélackych zivot(i. Olga ma statek plny
zvirat a apartmany s vyhledem na louky, rybnicek
a lesy jen kousi¢ek od Humpolce, Lucie Zije u lesa jen
kousek od Prahy — i blizkost pfirody potfebuji obé.

Béhem par dni zjistily, ze se jejich myslenky uz

zase potkaly, to kdyz jedna druhé telefonovala, kde
Ze koupit ty ,spravné” Bachovy esence... A zacaly
rozebirat, pro¢ jsou jedny takové a druhé makové,
jak je jejich vyrobci prezentuji. Ani jednu nenapadlo,
Ze uz za mésic spolu vyrazi k Bodamskému jezeru,
v ruce byznys plan a provizorni etikety, v navigaci
adresu ,malé rodinné firmy".

HLEDALY jsme KVALITU

a cenovou dostupnost

A co jste tam nasly?

L.M.: Relativné mladou firmu, malou snad jen
poctem zaméstnanct, velkou svoji profesionalitou

i elanem a pili, a z naseho pohledu velkou i obratem.
A s obrovskymi plany do budoucna.

0.D.: Nez jsme vyrazily, uz jsme vypatraly, ze v Bilo-
né vyrabéji Bachovy kvétové esence z kvétt rostlin,
které sami péstuji na osmi hektarech pldy, ktera

je ve vlastnictvi rodiny jiz vic nez dvé sté let, a pfi
vyrobé se odliSuji od ostatnich vyrobct tim, ze kvéty
zpracovavaji podle praplvodni receptury dr. Bacha,
presné tak, jak ji sepsal ve své knize Dvandct léitelt.
A diky tomubhle zpracovani je v jejich kvétovych
esencich az 7 % mate¢ni tinktury (esence), oproti
obvyklym 0,25-0,4 % u ostatnich producentd.
Takhle silnou koncentraci si mohou dovolit, protoze
maji opravdu velké pozemky, a tudiz i dostate¢né
mnozstvi surovin. To nas zaujalo. A tak jsme si

v ramci Cilé emailové korespondence domluvily
termin a vyrazily, protoze jsme manzele Rundelo-
vy — majitele firmy — i celé prostredi chtély poznat
osobné.
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L.M.: Byl duben, venku krasné kvetly jabloné...
Privitali nas vrele a méli jsme Stésti, protoze zrovna
vafili kvéty a my byly u toho; tedy jen pres malé
okénko, protoze zpracovani probiha velmi precizné
a v prisné kontrolovanych podminkach, kterymi
jsou Némci povéstni i v jinych piipadech. A balici
linku maji také uzavienou v samostatné mistnosti,
do které se host podiva jen pfes sklenéné stény.
Pani majitelka je vystudovana lékarnice a prostiedi
vybudovali opravdu jako v laboratofi.

Rodinna tradice?

0.D.: Ne, to ne. Staré, originalni rostlinné druhy,

ze kterych pan dr. Bach vyrabél své esence, jsou na
pozemcich az od roku 2011, do té doby na nich
hospodafil bratr pani majitelky. Pak je oplotili, coz je
dulezité kvili prenosu bakterii a vir(i od zvirat. Pani
majitelka osobné opatrné ruc¢né vybira a sbira kvéty
- v presné spravnou dobu. Pak z nich vafi (nebo lou-
huje na sluni¢ku) esenci, ktera musi vystacit na cely
rok, protoze dalsi kvéty priroda dfiv neposkytne. Jeji
muz se o rostlinky stara celoro¢né. Zahradniceni je
jeho denni chléb. Pozemky maji uznané jako ekolo-
gické, nepouzivaji zadné chemikalie, nic cizorodého
— jen Cista pfiroda kousek pod Alpami.



A tak nam bylo jasné, ze presné tohle jsme
hledaly - absolutni soulad s pfirodou, jednota, kdy
neni citit nic jiného nez Energie rostlin. Tak jsme
pojmenovaly i svoji znacku, pod jejimz jménem pro-
davame Bachovy kvétové esence zpracované podle
originalni receptury dr. Bacha v Ceské republice a na
Slovensku.

Myslite, ze Bachovy esence zna jiz kazdy? Co
vlastné umi? Jak se pouzivaji?

V jedné z knih zabyvajicich se Bachovymi
esencemi Peter Damian uvazuje, ze tzv. bachovky zna
az 80 % zen a néktefi muzi, ale vétsina jich bohuzel
nedosla dal nez k zakoupeni a ob¢asnému vyuziti
nejznaméjsi smési obsahujici pét riznych druht
esenci, kterou sestavil dr. Bach (sam ji pouzival
v nouzovych a naro¢nych situacich) — tzv. Origina-
lu — krizové esence dr. Bacha, kterou anglicka firma
Nelsons prodava jiz nékolik desitek let jako Rescue
remedy®, dnes jiz v mnoha konzistencich a pravach.
Jsou to ,kapicky pro vsechny nepohodIné a nepfijem-
né, zkratka zatézuijici, az vycerpavajici situace a stavy”.
My ji nabizime pod nazvem Krizova esence dr. Bacha.

Bachovy esence nam jsou pomocniky na cesté
k vnitfni emocni rovnovaze. Nic nelédi, nejsou to lé-
ky na nemoci, ale pomahaji harmonizovat nasi mysl
pomoci energie jednotlivych rostlin, jsou dobrym
pomocnikem pfi zpracovavani nasich emoci. Dr.
Bach byl presvédceny, ze emocionalni nerovnovaha
nam zpusobuje riizné nemoci. A pokud budeme zit
se svymi emocemi v harmonii, télo se jednoduseji
vyrovna i s fyzickymi potizemi.

Pouzivaji se nejcastéji ve formé kapek, které
kapeme bud ptimo do Ust, nebo naptiklad do
sklenice s vodou, a to nékolikrat denné, v ptipadé
krizové esence v okamziku potfeby, a dal az do
odeznéni akutniho stavu. Bachovky lze vyuzit pro
okamzitou a ,kratkodobou” pomoc, i dlouhodobé.
To je potom dobré vyuzit néktery ze systém0 pro
urceni kombinace nékolika rostlin, které nas poté
doprovazeji dlouhodobé a pomahaji nam vyrovnat
se s dlouhodobymi emocnimi vzorci, nestabilitami
a emocemi, které nase chovani i mysleni ¢asto
doprovazeji.

A kromé kapek existuji (jiz od Bacha) i navody,
jak Bachovy esence pouzivat i formou zabal( ¢i
obkladd, tedy vnitiné i zevné.

Je snadné se v bachovkach vyznat? A jak vypada
vas sortiment?

Ja osobné jsem napiiklad dost dlouho hledala,
nez jsem nasla a pochopila zpusob, podle kterého
esence vybirat a pouzivat. Knizek existuje cela fada,
stejné tak seminaru. Ale docela dlouhou dobu se
mi nedarilo vidét souvislosti, pouziti esenci néjak
uchopit. Sam Bach nebyl zastance ,alternativnich”
metod - tj. vybéru na zakladé pocitli, pomoci kyva-
dla atd. - upozornoval na nebezpeceni zkresleného
pohledu na sebe a své emoce. Uz i on tedy dopo-
rucoval ,poradce’, ktery z vyroktl a chovani klienta
v ramci dialogu urci, které esence pouzit. Na néj
navazal pak i nami vyuzivany systém Petera Dami-
ana, ktery pracuje predevsim s prvnimi 12 léCiteli.
Damian je podrobné popsal a priradil k jednotlivym
slune¢nim znamenim zvérokruhu. Takové kombina-
ce nabizime i my v naSem internetovém obchdku
www.energierostlin.cz. Je to dobry zacatek. Dal Ize
vyuzivat cely nativni horoskop a nasledné tak smés
jesteé vic prizpusobit jedine¢nosti kazdého ¢lovéka.
Na Damiana navazal doktor Dietmar Kramer, ktery
vytvoril rozsahly, komplexni systém, ktery mé doslo-
va uchvatil. U nas je snad jen jedna lektorka, ktera
s nim pracuje uz asi dvacet let a v ramci dvouden-
niho seminare ho predava a vysvétluje zajemctm.

(I tento seminar je soudasti nasi nabidky ,zbozi
a sluzeb”)

Ja mam vyborné zkusenosti s vyuzitim
bachovek i u zvifat — u nas na statku jsou to hlavné
koné, ale i moje fenecka ma svou lahvi¢ku. Nabizime
nejen smési, ale i celou sadu jednodruhovych esenci.
Sestavily jsme také kombinaci ,na cesty i na doma’,
ktera obsahuje pouze Sest jednodruhovych esenci
a krizovku. Tyhle rostlinky jsou ty nejpouzivané;jsi
a je snadné si zapamatovat, jak plsobi, a cenové je
sada dostupna opravdu kazdému. Pravé s nékolika
esencemi jsem zacala ja a vrele tenhle vybér dopo-
ru¢uji do kazdé rodiny. Rozhodné at jiz tahle sada,
nebo cela souprava, jsou to velmi hodnotné darky
s vyuzitim pro celou rodinu.

Samoziejmé véiime, ze se nam bude dafit sor-
timent nadale rozsirovat tak, aby vyuziti bachovek
bylo opravdu snadné a stalo se kazdodenni samo-
ziejmosti pro veétsinu lidi. Jednoduchost pfirody, ke
které se pravé ted snazime vracet, i soulad — vnéjsi
i vnitini — o néjz se mnozi z nas pokouseji, je presné
to, co pro nas bachovky ztélesnuji.
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